
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Voor de BBQ vegananas

Ingrediënten

*ananas, stukjes

* banaan, plakjes

* watermeloen, stukjes

* balsamico azijn

* sesamzaad

* sate prikkers 

Bereidingswijze

* rijg de ananas, banaan en watermeloen aan de spiezen

*  bak de spiezen op de BBQ

*  als de spiezen klaar zijn besprenkelen met balsamico azijn en sesamzaad


