
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Hertenbiefstuk

Ingrediënten

* 1 el olijfolie

* 4 hertenbiefstukken

*peper en zout

* 100 ml kalfsfond

* 100 ml water

* 1 tl vloeibare honing

Bereidingswijze

* Verhit de olijfolie in een pan en bak de hertenbiefstukken aan beide kanten 3 minuten

* Haal de hertenbiefstukken uit de pan en laat rusten

* Blus ondertussen het bakvocht af met de kalfsfond ,  water en de honing en laat op een laag vuur inkoken

*Breng op smaak met peper e zout


