
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Spruitjessalade

Ingrediënten

* 500 gram spruitjes, schoon en gehalveerd             400478

* 8 el olijfolie                                                                                 750656

* sap van 2 citroenen                                                               400342

*2 el witte wijn azijn

* handje dadels, grofgehakt

* 75 gram amandelen, grof gehakt

Bereidingswijze

* verwarm de oven voor op 170 Graden Celsius

*vermeng de spruitjes met de  helft van de olie en leg ze met de gesneden  kant op de bakplaat en rooster ze in 35 
minuten goudbruin

*vermeng de rest van de olie met het sap van de citroenen, en de witte wijn azijn

* meng dit door de spruitjes en garneer af met de dadels en  de amandelen


