
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Vega gehaktbal met champignons

Ingrediënten

500 gram champignons uit blik (uitgelekt)
200 gram zonnebloemolie
300 gram Verstegen Vega Binding mix 657123
15 gram Verstegen Super mix voor gehakt met zout
3 gram Verstegen Excellent 651385
1 gram Verstegen Braadaromapoeder zonder msg 650926

Bereidingswijze

Blend de uitgelekte champignons heel kort tot de gewenste structuur. 
Vermeng de Verstegen producten, de zonnebloemolie en de geblende champignons met elkaar tot een homogene 
massa. 
Vorm van het deeg ballen op gewenst gewicht.
Laat de Vega gehaktballen met champignons 3 uur opstijven alvorens verkoop.
Garen in een braadpan met een gedeelte olie en gedeelte boter.
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