
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Ladie,s ribs

Ingrediënten

* 1 kg procureur, plakken 1 cm

* 20 gr Cajun blend Verstegen 657068

* 100 gr Marinade Western Verstegen 655544

* 15 gr Inject-tumble no-fos Verstegen 651477

Bereidingswijze

* Vermeng de Cajun blend en de Inject tumble met elkaar

*kruid de procureur plakken met dit mengsel

* Marineer de plakken  met de Marinade Western

*Vacumeer de plakken gaar ze in de steamer 90 graden, 100% stoom voor 120 minuten

* lak de gegaarde ribs af met de Marinade Western


