
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Braziliaanse pepersteak

Ingrediënten

* 1 kg biefstuk

* 80 gr kruidenolie Saphiro voor Rundersteak 654965

* 15 gr steakkruiden Brasilia 657555

* zwart katoenkoord 8000105

Bereidingswijze

* Bind een biefstuk van 1 kg mooi op met zwart katoenkoord

* Snijd tussen de knoopsels door mooie tournedos

* Marineer de biefstukken met de kruidenolie en strooi hier de steakkruiden overheen

*presenteer op een mooie schaal

*Consument : Bak de Braziliaanse pepersteak op hoge temperatuur gedurende 6 minuten


