
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Rib-eye medaillon (Maak het verschil op de grill » 
Puur Mediterraans)

Ingrediënten

* 1 kg Rib-eye

* 100 gram World Grill Spanish Harbour Verstegen

651297

* 15 gram Spicemix Del Mondo la Spezia                  651135

 * 10 plakjes gerookt plat ontbijtspek

* Katoenkoord

Bereidingswijze

* Portioneer de  Rib-eye in medaillons van ongeveer 100 gram en bestrooi met de spicemix Del Mondo la Spezia

* Rol een plak ontbijtspek om de medaillon en zet vast met katoenkoord

* Marineer de boven- en onderkant met de World Grill Spanish Harbour


