V.A.V.l' groep

uw diverspartners

Indian Buikspekschijf (Maak het verschil op de grill »

Oosterse Inspiratie)

Ingrediénten

* 2 kg varkensbuik

* 20 gram Spicemix Del Mondo Medina 656969
* 200 gram World Grill Indian Mystery 651287
* Katoenkoord rood/wit

* 25 bamboosticks gunshaped

Bereidingswijze

* Snijd de varkensbuik in de lengte in ,vouw open en kruid rondom met de Spicemix Del Mondo medina

* Rol de buik op en zet vast met de bamboosticks

* Knoop de buik om de 2 cm op met katoenkoord

* Snijd plakken en marineer met de World Grill Indian Mystery
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