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Moinck Balls

Ingrediénten

« 1000 gram Rundergehakt

¢ 60 gram Parmezaanse kaas, geraspt 507057

¢ 300 gram ontbijtspek, plakjes 109006

¢ 20 gram Scheid Déner kruidenmelange rood 657554
« Kruidensaus Scheid American barbecue 207301

Bereidingswijze

* Verwarm de oven voor op 150°C

* Meng alle ingrediénten tot een goede binding

* Maak mooie balletjes van ongeveer 35 gram

* Wikkel de balletjes in de ontbijtspek

* Smeer de balletjes geheel in met met de americain Barbecuesaus

* Gaar de balletjes in de oven of bbqg af tot een kerntemperatuur van 70°C

* Direct nadat de kerntemperatuur is bereikt wederom insmeren met de Americain Barbecue saus voor de perfecte glans

VAV divers Arts divers
Zwarthoofd 2 De Grens 28
4878 AL Etten-leur 6598 DL-Heijen
T: 076 50 43 000 Gennep, Limburg

F: 076 50 43 025 T 0485 -51 83 88

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk
T:07140 20 101

F: 071 40 22 014



