
VAV divers

Zwarthoofd 2 
4878 AL Etten-leur 
T: 076 50 43 000 
F: 076 50 43 025 

Arts divers

De Grens 28
6598 DL-Heijen

Gennep, Limburg
T 0485 - 51 83 88 

VDB divers

De Hooge Krocht 100
2201 EZ Noordwijk

T: 071 40 20 101
F: 071 40 22 014 

Mexicaanse Traybake

Ingrediënten

1 kilo zoete aardappel 400687
1 kilo Mexicaanse groentemix 400539
900 gram kipfilet of kippendij
rode ui
40 gram Kruidenolie Saphiro Mexico 567586
20 gram Mexicana-Mix 657587
6 stuks Ready2Cook bak 856662
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Bereidingswijze

Kruid de groentemix met de Mexicana-Mix.
Verdeel de groentemix over de 6 bakvormen.
Marineer de zoete aardappel met de Kruidenolie Saphiro Mexico.
Leg de aardappel bovenop de groente.
Marineer de kipfilet met de Kruidenolie Saphiro Mexico.
Leg per bakje ongeveer 150 gram rauwe kip op de aardappels.
Werk alles mooi af met verse groente en wat rode ui.

•
•
•
•
•
•
•

Consumentenbereiding
25 minuten op 170 graden in de oven of airfryer.


